MyHHIHNAILHOE GI0/KeTHOE JOIKO0J/IbHOE 00pa3oBaTe/ibHOe YUpexKIeHHe
«CTapoKy/IbIIAPHIIOBCKHIT 1eTCKHIi cag» AcekeeBckoro paiiona OpenGyprexoii obiacTu

YrTBepxaaio
A noBCKuii /¢
2 Eagnpaxmanosa

EXEJHEBHOE MEHIO
NUTAHHUSA ACTEH HA 3UMHE — BeCeHHHUIl mepuoj of
Bospacruas kareropusi: 1,5 —7 jer < | w"f‘}‘/
PeskuM NHTAHHUSA: YeTbIPpeXpa3oBoe
Ilpuem HaunmenoBanue 6noaa Bec 6imoaa ITuueBbie BelecTBa uepreruyecKast Ne
numy benku Kupsbi YraeBoabl HEHHOCTh Peuentypbi
Hepnensn 1
Jlenn 2
3aBrpak Kama «/Ipyx6a» 200 6.4 8,12 34,24 235,22 84
X1e0 1ieHuYHbIM ¢ Macjiom 40/10 3,08/0,00 1,2/8,20 19.86/0,10 104.8/75.00
CJIMBOYHBIM 41
Yaii ¢ caxapom U JIMMOHOM 200 0,1 0,0 15,2 61
Hroro 3a 3aBTpak 450 9,58 17,52 69,4 476,02
Bropoii Horypr 100 5 32 3,5 68
3aBTPaK
Hroro 3a BTopoii 3aBTpaK 100 5 3,2 35 68
Ooben Bunerper 60 0,81 3,70 5,06 54,96 45
111u 13 cBEXKei KarmycThl ¢ 200 1.4 3,98 6,22 66,4
Kaptodenem
BedcrporaHos u3 orBapHoro msca | 120 15,51 12,43 3,29 187,00 278
Kaina rpeuneBast paccoinmyaras 155 8,59 6,09 38.64 243 313
KoMIoT 13 cyleHsIX (pyKTOB 200 0,04 0,00 24,76 94,20 376
X1e6 nimeHuYHbIH 60 4,62 1.8 29,8 1572
Xneb pKaHO-MIIEHHUYHbIH 40 2,45 7.9 14,62 136 1
Hroro 3a oben 835 33,42 35,55 122,39 938,76
IMonauuk | Batpymka ¢ TBOporom 80 10,5 6,26 333 230 458
Kucenb u3 KoHLEHTpaTa 200 1.4 0,00 29,0 122.0 516
IJI00BOrO WK SATOHOTO
Hroro 3a noJAHHK 280 11,9 6,26 62,3 352
Hroro 3a BTOpoii 1eHb 1 665 59,9 62,53 257,59 1 834,78

JUIMTEJIBLHOCTH NPe0bLIBAHNS BOCIIMTAHHUKOB B erckom caay: 10, 5 yacos



