MyHuUHNAIbHOE GI0/KeTHOE JOLIKOJbHOE 00pa3oBaTe/ibHOe yUpexkIeHHe
«CTapoKy.JIbIIAPHNOBCKHii AeTCKHiT caa» AcekeeBckoro paiiona Openbyprexoii obJiacTu

Bospacruas kareropusi: 1,5 — 7 et
PexxuM nuTaHHSA: YeTbIPEXpa3oBoe

JInTeabHOCTh NpeObIBAHUs BOCIIHTAHHHKOB B JeTckoMm caay: 10, S yacos

EXEAHEBHOE MEHIO
NUTAHHS 1eTeil Ha 3UMHEe — BECEHHHIi nmepHos

3aBenyrommii Mb

Ziwonins s YTBepaalo
L AUBRE, &5

: POKYBhrapunoBeKuii a/c

wepov HiC Fabapaxmanosa

Mpuem ~ HaumenoBanue 611012 Bec 6imoaa IuieBbie BeuecTa JHeprernyecKas No
MHILH beakn Kupbi YraeBoasbl HEHHOCTh Penentypni
Hepnens 1
Jlenn 1
3aBrpak Kamia MaHHas MOJIOYHAsH JKHJIKast 200 6,24 6,10 19,70 158,64 390
BytepOpo ¢ ceipoM 50: 15/5/30 | 6,68 8,45 19.39 180 3
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0.0 15,0 60,00
Hroro 3a 3aBTpaK 450 13,02 14,55 54,09 398,64
Bropoii BuTaMUHU3UPOBAHHBIH HAIIMTOK 100 0 0 8,64 33
3aBTPaK «Buromka»
Hroro 3a BTOpOii 3aBTpaK 100 0 0 8,64 33
Oben Cyn ¢ ppIOHBIMH KOHCEPBAMH 200 6,24 6,10 19,70 158,64 87
KoTneTsl, OMTOUYKH, IITHULIETN 80 10,6 10,5 8,5 171,6
MakaponHble u3zenus orBapusie ¢ 160 5,8 48 37.1 214,7 205
MacjIoM
Coyc ToMaTHBIN - 50 0,54 1,86 3,46 33,45
KoMmmoT 13 cymeHbIx GpyKToB 200 0,04 0,00 24,76 94,20 376
X1e6 niueHuYHbII 60 4,62 1,8 29.8 157,2
X1e6 prKaHO-NIISHUYHbIH 40 2,45 7,55 14,62 136 1
Hroro 3a obes 790 30,29 32,61 137,94 965,79
Moaauuk | Bynouka «BecHymkay 80 6,24 4,89 43,08 241.,6 473
Cok# OBOIIHEIE, (PYKTOBBIE H 180 0,90 0,00 18,18 76,00 399
SIPOIHBIE
S16510K0 100 0,2 0,2 39 18,8 6
HUToro 3a noJIHUK 360 7,34 5,09 65,16 336,44
Hroro 3a nepBblii 1eHb 1700 50,65 5225 265,83 1733,83




